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એનિȒ ટȽનૂ-ઈનઃ Ȑડા હ�રયાળા પથ પર 

ઊĤ બચાવો½ , િવĖ બચાવો અ�ભયાન 
 

ƨપધાઓ માટ માગદશક Ʌચનો½ ½ ½° ૂ  
 
 Ȥજરાત ઊĤ િવકાસ એજƛસી ુ ½ (Ȑડા) ગાધીનગર Ďારા ં આકાશવાણી ̆ાયમર� ચનલ ે
(અમદાવાદ, વડોદરા, રાજકોટ, ȹજૂ, ગોધરા, દમણ અન આહવાે ) પર પમી ȩનથી શĮઆત કર�ન ૂ ે 31 
ĤƛȻઆર�ુ , 2010ના Ӕત Ʌધીમા દર રિવવાર ુ ં ° ૩પ એિપસોડનો પારƨપ�રક કાય˲મ શĮ ½ કરવામા ં
આƥયો છે. િવĖ પયાવરણ �દવસ½ -પમી ȩન રાԌયના ȺƉયમ́ી̒ીૂ ે ંુ , ઊĤમ́ી̒ી અન િવષયિવદોના ½ ં ે
ઊĤસદશા સાથ ½ ં ° ે આ કાય˲મનો Ƀભારભ કરાયો છ½ ુ ં ે.   
 કાય˲મ Ӕતગત ½ ½ દર રિવવાર ઊĤ સરëણ° ં½ , હવામાનમા પ�રવતનં ½ , વૈિĔક તાપમાનમા વધારો ં
Ȑવા ઊĤ અન પયાવરણન લગતા ȺĆાઓ પર તજìો ̆કાશ પાડશ½ ે ે ે½ ુ . Ɨયારબાદ ઊĤ ƈવીઝ અન ½ ે
અƛય ƨપધાઓની Ĥહરાત કરાશ½ ° ે. Ȥજરાતની મહĂુ મ જનતા ઊĤસભાન બન ત આશયથી િવિવધ ½ ે ે
ƨપધાઓȵ આયોજન કરાȻ છ½ ુ ું ં ે. 
 
 

ƨપધાઓ½  

ƨપધાઓ બ વગમા કરાશ½ ½ે ં ે. વગ½-૧ હઠળ આવતી ƨપધાઓમા સɆ કોઈ ભાગ લઈ શકશ° ં ે½ ુ . વગ½-૨ 
હઠળ આવતી ƨપધાઓ માƚયિમક શાળાના િશëકો માટ યોજવામા આવી છ° ° ં ે½ , Ȑની િવગતો નીચ Ⱥજબ ે ુ
છે. 
 

વગ½-૧ 
 આ વગ હઠળ યોĤનાર ½ ° ƨપધામા ½ ં આકાશવાણી ̆ાયમર� ચનલે  સાભળનારં  ન ƨપધામા રસ ે ં½
લનાર સɆ કોઈ ભાગ લઈ શકશે ેુ . 
 ૧. ઊĤ ƈવીઝ½  

 ૨. ઊĤ Ʌ́½ ૂ  

 ૩. ઊĤ ગીત½  

 ૪. Ȼવા ઊĤ પ́કારુ ½  
 
 
 
 
 
 
 
 



વગ½-૨ 
 આ વગ હઠળ યોĤનાર ƨપધાઓ ખાસ કર�ન માƚયિમક શાળાના િશëકો½ ½° ે  માટ યોજવામા આવી ° ં
છે. 
 ૧. ઊĤ સબધી વાતાલખન½ ં ં ે½  

 ૨. ઊĤ સબધી િનબધલખન½ ં ં ં ે  
 

ƨપધા Ӕગ સામાƛય મા�હતી½ ે  

• આ ƨપધાઓ ખાસ કર�ન રાԌયના પ½ ે 0,000 બાલ ઊĤ½ રëક િવČાથ�ઓ માટ યોજવામા આવી ° ં
છે. બાલ ઊĤ½ રëકો Ȑડાના ૨૦૦૪ના વષથી ચાલતા નીિતમય અન શાણપણ½ ે ભયા½ ઉપયોગન ે
વરલા બા° લ ઊĤ રëક દળ કાય˲મ Ӕતગત નામ નҭધણી કરાયલ શાળાના ȧટ� કાઢલ ½ ½ ½ ે ૂં °
િવČાથ�ઓ છે. Ȑમનો ઉĆેશ ‘ઊĤ બચાવો½ , િવĖ બચાવો’નો છે. અલબĂ, રસ ધરાવતી 
કોઈપણ ƥય�ƈત આ ƨપધામા ભાગ લઈ શક છ½ ં ° ે. 

• ƨપધામા ભાગ લવા માટ કોઈ ફ� ȧકવવાની ન½ ં ે ° ૂ થી. 
• પમી ȩનથી ૂ દર રિવવાર ° ૮.૩૦ વાગ ે આકાશવાણી ̆ાયમર� ચનલ સાભળોે ં , ƨપધાઓ િવશ ½ ે

Ĥણો. 
 
કોણ ભાગ લઈ શક ° ? 

• Ȥજરાતુ નો કોઈ પણ રહ�શ આ ƨપધામા ભાગ લઈ શક છ½ ં ° ે. ખાસ કર�ન શાળામા ભણતા ે ં
િવČાથ�ઓ અન ભણાવનાર ે િશëકો આ ƨપધાઓમા ભાગ લ તવી અમાર� ઈƍછા છ½ ં ે ે ે. 

• બાલ ઊĤ½ રëક દળના નҭધાયલ િવČાથ�ઓએ આ ƨપધામા ભાગ લવાનો રહશે ં ે ° ે½ . 
 

ƨપધાȵ Ⱥƣયાકન½ ુ ં ંૂ  

• તજìોની પનલ ઓલ ઈ�ƛડયા ર�ડયોે ° , અમદાવાદ ખાત દરક ƨપધકના ઉĂરȵ Ⱥƣયાકન ે ° ં ૂ ં½ ુ
કરશે. 

• ઉપર જણાવલ ̆Ɨયક ƨપધામા ̆થમ ́ણ ˲મ આવલ એƛ˼�ન ̆માણપ́ તથા ઈનાે ે ં ે ે ે½ મથી 
નવાિજત કરાશે. 

• િવȐતા ƨપધકન રાԌય અથવા ઝોન કëાએ Ȑડા Ďારા ½ ે ૨૦૦૯-૧૦ના વષ દરિમયાન યોĤનાર ½
સમારભમા ઈનામ આપવામા આવશં ં ં ે. 

માગદશક Ʌચનાઓ½ ½ ૂ  

ઊĤƈવીઝ ƨપધા½ ½ 
• શાળાના બાળકો માટ તયૈાર કરાયલ આ ƨપધામા સɆ કોઈ ભાગ લઈ શકશ° ે ં ે½ ુ . 
• આકાશવાણી ̆ાયમર� ચનલ પે ર દર રિવવાર ત ઘોિષત કરાશ° ે ે. 



• ƨપધામા ભાગ લવા ઈƍછનાર½ ં ે ° હલો િવિવધભારતીના°  મોબાઈલ ન.ં 5676744 પર 
એસ.એમ.એસ. કર� જવાબ આપવો. 

• ̆Ɨયક એિપસોડના િવȐતા ે ૩ ƨપધકોન છƣલ Ӕિતમ ˾ોમા પસદગીનો અવકાશ રહશ½ ે ે ે ં ં ° ે. 
• Ӕિતમ ˾ોમા ȧટાં ૂં યલ ે 3 ƨપધકોન જ ̆માણપ́ ½ ે અને ઈનામ મળશે. 
ઊĤɅ́ ƨપધા½ ૂ ½ 

 ઊĤ½, પયાવરણ અન ઊĤસરëણ½ ે ં½ , િવષય પર Ʌ́ લખવાȵ રહશૂ ં ° ેુ . 
 Ȥજરાતીુ /�હ�દ�/Ӕ˴ĥમા Ʌ́ લખી શકાશે ં ૂ ે. 
 Ʌ́મા વȴમા વȴ ૂ ં ંુ ુ 20 શƞદો હોવા જોઇએ. 
 ƨપધક એ½ ° -4 સાઇઝના લીટ�વાળા કાગળમા જોડાણં -1મા દશાવલ પ́ક Ⱥજબની તમામ ં ે½ ુ
િવગતો ભર�ન પોતાȵ ઊĤɅ́ મોકલી આપવાȵ રહશે ં ૂ ં ° ેુ ુ½ . 

 જોડાણ-1 Ⱥજબના િનયત ફોમમા ƨપધક પોતાȵ ઊĤɅ́ ઓલ ઇ�ƛડયા ર�ડયોુ ુ½ ½ં ° ં ૂ °½ , ઇƛકમટë° , 
અમદાવાદન ે 30 નવƠબરે , 2009 Ʌધીમા પહҭચȱ કરવાȵ રહશુ ુ ું ં ં ° ે. 

ઊĤગીત ƨપધા½ ½ 
 ઊĤકાƥય ક ગીતનો િવષય હવામાનમા પ�રવતન½ ° ં ½ , ઊĤ½, ઊĤસરëણ½ ં , પયાવરણની સમƨયા ½
અન ઉપલƞધ ઉકલોન સલƊન હોવો જોઇએે ° ે ં . 

 ઊĤ ગીત ઓછામા ઓĠ ½ ં ં 60 થી 100 શƞદોȵ હોɂ જોઇએુ ું ં . 
 જોડાણ-1 Ⱥજબના િનયત ફોમમા ƨપધક પોતાȵ ઊĤ ગીતુ ુ½ ½ં ° ં ½ /કાƥય ઓલ ઇ�ƛડયા ર�ડયો° , 
ઇƛકમટë° , અમદાવાદન ે 30 નવƠબરે , 2009 Ʌધીમાુ  ંપહҭચȱ કરવાȵ રહશુ ું ં ° ે. 

Ȼવા ઊĤ પ́કારુ ½  

 આ ƨપધામા ભાગ લવા ઇƍછનાર ƨપધક વતમાનપ́½ ½ ½ં ે ° , ઇƛટરનટે, ƞલોગ, સામિયકમાથી પોત ં ે
વાચલ તથા હવામાનમા થતા જતા પ�રવતનના સદભમા પોતાન યોƊય જણાયલ સમાચાર ં ે ં ં ં ં ં ે ે½ ½
એ-3 સાઇઝની ˾ોӖગ શીટ પર ચҭટાડવાના રહશ° ે. 

 સમાચારȵ િવષયવƨȱ ઊĤુ ું ½, ઊĤસરëણ½ ં , વૈિĖક તાપમાનમા વધારોં , હવામાનમા પ�રવતન ં ½
વગરન લગȱ હોɂ જોઇએે ° ે ં ંુ ુ . 

 ƨપધાથ�એ પોત પસદ કરલ સમાચાર િવશ ½ ે ં ° ે 5-6 લીટ�મા આ સમાચાર કમ પસદ કયા ત ં ° ં ે½
Ӕગȵ પોતાȵ મતƥય જણાવવાȵ રહશે ં ં ં ં ° ેુ ુ ુ . 

 ƨપધક જોડાણ½ ° -3મા આપલ િનયં ે ત પ́કમા પોતાની એƛ˼� ઓલ ઇ�ƛડયા ર�ડયોં ° , ઇƛકમટë °
સકલ½ , અમદાવાદન ે 30-11-09 Ʌધીમા પહҭચતી કરવાની રહશુ ં ° ે. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
વગ½-2 

ઊĤસલƊન વાતાલખન½ ં ે½ /ઊĤસબધી િનબધલખન ƨપધા½ ં ં ં ે ½ 
 આ બđ ƨપધાની ઘોષણા કોઇપણ રિવવાર Ȑડા Ďારા ̆સા�રત થનાર કાય˲ે °½ ½ મમા આકાશવાણી ં
̆ાયમર� ચનલ પર Ȥજરાત નટવક મારફત કરાશે ે ેુ ½ . 

 આ ƨપધાઓમા મા́ માƚયિમક શાળામા ભણાવનાર િશëકો જ ભાગ લઇ શકશ½ ં ં ે. 
 િનબધ ક વાતા Ȥજરાતીં ° ½ ુ /�હ�દ�/Ӕ˴ĥમા લખી શકાશે ં ે. 
 બđ ƨપધા માટ કોઇ ̆વશ ફ� નથીે ° ે½ . 
 િનબધ ક વાતા આશર ં ° °½ 1500 થી 2000 શƞદોની હોવી જોઇએ. 
 િનબધ ક વાતામા ઊĤસરëણં ° ં ં½ ½ , હવામાનમા પ�રવતનં ½ , વૈિĖક તાપમાનમા વધારો Ȑવા ં
િવષયો આવર� લવાના રહશે ° ે. 

 ƨપધક િનબધ½ ° ં /વાતામા આપલ મા�હતી પોત ðાથી લીધી છ½ ં ે ે ં ે, ત સામાિયકે /ઇƛટરનટ ે
/ƞલોગ/વતમાનપ́½ ની િવગતવાર નҭધ Ӕતમા આપવાની રહશં ° ે. 

 દરક ƨપધક િશëક પોતાનો િનબધ° ° ં½ / વાતા જોડાણ½ -2મા આપલ િનયત પ́કમા ં ે ં 30 
નવƠબરે ,2009 Ʌધીમા ઓલ ઇ�ƛડયા ર�ડયોુ ં ° , ઇƛકમટë° , અમદાવાદન મોકલી આપવાના ે
રહશ° ે. યાદ રહ આપની એƛ˼� પર શાળાના આચાય̒ીનો સહ�° ½ -િસïો અિનવાય½ છે. 

વાતા½/િનબધના િવષયોં  

 ઊĤ બચાવો½ , િવĖ બચાવો 
 ઊĤસરëણઃ િવકાસની ચાવી½ ં  

 ઊĤ બચાવો½ , નાણા બચાવોં  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



પ́ક          જોડાણ-1 
ઊĤɅ́½ ૂ , ઊĤગીત½ , ઊĤકાƥય લખન ƨપધા½ ે ½ 

(̆વશ ફ� નથીે ) 
 
ƨપધાથ�ȵ નામઃ ½ ુ ં                __________________________________________________ 
 
રહણાકȵ સરનાȺ° ં ં ંુ :ુ         __________________________________________________ 

(િજƣલા, તાɀકાુ , ગામ)      __________________________________________________ 

અન િપનકોડ સાથે ે)  __________________________________________________ 
 
કચર�ȵ સરનાȺ ે ં ંુ ુ   __________________________________________________ 

(જો હોય તો) 

જƛમતાર�ખ:                       __________________________________________________ 

તા. /મ�હનો/વષ½ 
 
શૈë�ણક લાયકાત:              __________________________________________________ 
 

˲મ ડ�˴ી Ȼિનવિસ�ટ�ુ  પાસ થયાȵ વષું ½ 
    
    
    
    

 
સપક માટ ફોન નં ° ં½ . ________________________મોબાઇલ ન.ં___________________ 

(કોડ) 
 
સહ�: ____________________________________________________ 
 
તા.: ____________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

પ́ક                          જોડાણ-2 

ઊĤ િનબધ અન વાતા½ ં ે ½લખન ƨપધાે ½ 
(̆વશ ફ� નથીે ) 

 
ƨપધાથ�ȵ નામઃ ½ ુ ં                ______________________________________________________ 
 
રહ°ણાકȵં ં ુસરનાȺુ:ં            ______________________________________________________ 
(િજƣલા, તાɀકાુ , ગામ        ______________________________________________________ 
અને િપનકોડ સાથે)              _____________________________________________________ 
 
જƛમતાર�ખ:                      ______________________________________________________ 
તા. /મ�હનો/વષ½ 
શાળાȵ નામું :                     ______________________________________________________ 
 
શાળાȵ સરનાȺુ ું :ં                _____________________________________________________  
(િજƣલા, તાɀકાુ , ગામ        ____________________________________________________ 
 અને પીનકોડ સાથે)        
સપક માટ° ફોન નં ં½ .             ________________________મોબાઇલ ન.ં______________________ 
(કોડ) 
શૈë�ણક લાયકાત:              ______________________________________________________ 
 

˲મ ડ�˴ી Ȼિનવિસ�ટ�ુ  પાસ થયાȵ વષું ½ 
    
    
    
    

 
શાળામા કયો િવષય ં            ______________________________________________________ 
ભણાવો છો? 
િનબધં/વાતાનો તમે ½             _____________________________________________________ 
પસદ કર°લ િવષયં  
શાળાના આચાય̒ીની સહ�½ :    _____________________________________________________ 
 
આચાય̒ીȵ નામ½ ુ ં :                _____________________________________________________ 
 
શાળાનો િસïો:                    _____________________________________________________ 
 
ƨપધાથ�ની સહ�½ : ______________________________________________________ 
 
તાર�ખ: ______________________________________________________ 
 



 

            પ́ક    જોડાણ-3 

Ȼવા ઊĤ પ́કારુ ½  

(̆વશ ફ� નથીે ) 
 

ƨપધાથ�ȵ નામઃ ½ ુ ં                      ___________________________________________________ 
 
રહ°ણાકȵં ં ુસરનાȺુ:ં        ____________________________________________________ 
(િજƣલા, તાɀકાુ , ગામ         ____________________________________________________ 
અને પીનકોડ સાથે) ____________________________________________________ 
 
જƛમતાર�ખ:      ____________________________________________________ 
 
શાળા/કોલેજȵ નામ            ુ ં  ____________________________________________________ 
 
શાળા/કોલેજȵ સરનાȺુ ું  ં      ____________________________________________________ 
(િજƣલા, તાɀકાુ , ગામ            ___________________________________________________ 
અને પીનકોડ સાથે)           ____________________________________________________ 
 
સપક માટ° ફોન નં ં½ .         _______________________મોબાઇલ ન.ં____________________ 
(કોડ) 
શૈë�ણક લાયકાત:                  ____________________________________________________ 
 
 
શાળા/કોલેજના આચાય̒ીની ½    ____________________________________________________ 
સહ�  
 
આચાય̒ીȵ નામ½ ુ ં :    ____________________________________________________ 
 
શાળા/કોલેજનો િસïો:             ____________________________________________________ 
 
ƨપધાથ�ની સહ�½ :                    ____________________________________________________ 
 
તાર�ખ:   _____________________________________________________ 

 


