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હ�રયાળ� ઊĤની ½ ઉજવણી 
આ વષ ઊĤ અન પયાવરણન સાકળ� લઇ ભારતીય તહવારો± ે ે ં °½ ½ ને હ�રયાળ� ઊĤની ½
ઉજવણી Įપ બાલ ઊĤ રëક દળ કાય˲મમા સાકળ� લવામા આે ં ં ે ં½ ½ ƥયા છે. બડ કાય˲મની ½ ½
કાયયોજનામા ½ ં ‘હર� ઊĤ½, હ�રયાળ� ધરતી’ની Ħબશ આવં ે ર� લવાતા Ȑ ત તહવારના ે ં ે °
ર�િત�રવાજોની ̆તીકાƗમક ઉજવણીથી હકારƗમક લાગણીઓ અન Ⱥƣયો વȴ ભારȶવક ે ૂ ૂુ ½
સમાજ સમë Ⱥક� શકાય છૂ ે. 

 રëાબધનઃ ં (ભાઇ-બહનના હતȵ ગઠન° ° ંુ ) ɂëની ફરત રëાની દોર� બાધીૃ ે ં , ɂëો ૃ
બચાવવાની ̆િતìા લઇ રëાબધનના તહવારોની ઉજવણી કરવામાં °  ંઆવ છે ે. આમ બડ ½
કાય˲મ Ӕતગત રëાબધન ɂëબધન ½ ½ ં ંૃ (માનવĤિત અન વનƨપિત વƍચના ̆મȵ ે ે ે ંુ
બધનં ) બની Ĥય છે. 

 ગણશોƗસવઃ ે (ગણપિત ઉƗસવ) ઊĤ રëકો ગણશોƗસવમા સામાƛય½ ે ં તયા ̆ચ�લત 
Ɯલાƨટર ઓફ પ�રસની મોટ� મોટ� Ⱥિત�ે ૂ ઓની જƊયાએ ȶનĮપયોગ કર� શકાય તવી ુ ે
સામ˴ીની ગણશĥની નાની Ⱥિત�ની ̆િતƧઠા કરશ અન તȵ િવસȒન તળાવમા કરવાન ે ૂ ે ે ે ં ં ેુ
બદલ ઘર ડોલમા જ કરશે ° ં ે, Ȑથી તળાવȵ પાણી પણ ̆ું ȳૂિષત થȱ અટકું °. 

 જƛમાƧટમીઃ (ȢƧણજƛમૃ ) મટક�ફોડની ȢƧણલીલામા ̆તીકાƗમક ર�ત માટ�ના વાસણĮપ ૃ ં ે
ȶƘવીન ફોડવાની ̆ɂૃ ૃે િĂ થક� ȶƘૃવીમા ƥયાપી વળલ ӔગારવાȻના આવરણન કારણ ં ે ે ેુ
ȶƘવીȵ અ�ƨતƗવ જોખમમા છ તની સમજ લોકોન આપવીૃ ુ ં ં ે ે ે . 

 સવƗસર�ઃ ં (ëમાપના પર ભાર Ⱥકતો ȑન તહવારૂ ° ) ઊĤરëકો ȶƘવી અન અƛય ½ ૃ ે
Ȣદરતી સપદાન હાિનકારક ̆ɂુ ં ે િૃĂ ક િવચારો માટ મા ધરતીની ëમા° °  યાચશ અન ે ે
ભિવƧયમા એ �દશામા કોઇ અં ં ઘ�ટત કામ ન થાય ત માટ ̆િતìા લશે ° ે ે. 

 દ�વાળ�ઃ (દ�પોƗસવી) દ�વાળ� આવતા લોકો ઘરની સાફં -સફાઇ કર�, નકામી જણાતી 
સામ˴ીનો િનકાલ કર છ° ે. ઊĤરëકો દરક વƨȱની ખર�દ� પહલા ½ ° °ુ તની ે જĮર�યાત Ӕગ ે
િવચાર�, વƨȱન ȶનઃ ȶનઃ વાપર� ુ ુ ુે શકાય ત ર�ત વƨȱની પસદગી કર� દ�વાળ�ની ે ે ંુ
ઉજવણી કરશે. 



 નાતાલઃ (ઇɅ�˳ƨતના જƛમ�દવસની ઉજવણીનો �˳ƨતી લોકોનો તહવારુ ° ) નાતાલ પવ ½
િનિમĂ ઊĤરëકો પડોશના ઘરોમા જઇ નાતાલના ̆ાથનાગીતની Ȑમ ઊĤગીતોȵ ે ં ં½ ½½ ુ
Ȥજન કરશું ે. 

 રમĤનઃ (Ⱥસલમાનોનો પિવ́ માસુ ) Ⱥસલમાનોુ  આ મ�હના દરિમયાન �દવસભર 
ઉપવાસ કર� અƣલાહની ઉપાસના કર છ અન એ ર�ત આƗમાની ઉđ° ે ે ે િત માટ ̆યƗનશીલ °
રહ છ° ે. ઊĤરëકો આ મ�હના દરિમયાન Ɯલા�ƨટક નહӄ½  વાપરવાની ̆િતìાȵ ȧƨત ુ ું
પાલન કર� ƨવƍછ પયાવરણ માટ પોતાȵ યોગદાન આપશ½ ° ં ેુ . 

 ઉĂરાયણઃ (પતગોƗસવં ) ઊĤ½રëકો આ �દવસ પતગ ચગાવવાની સાથ સાથ ે ં ે ે
ɅયȢકરમા әિધȻ બનાવી Ʌરજૂ ં ં ૂ½ ૂ ુ , પવન Ȑવા વૈક�ƣપક ઊĤ½̔ોતોના ઉપયોગન ે
̆ચ�લત કરશે. 

 હોળ�ઃ (હો�લકાદહન) અિનƧટ પર ઇƧટના િવજયન વધાવતા આ તહવારની ઉજવણીમા ે ° ં
ઊĤરëકો ઊĤકટોકટ�ની તારણહાર હ�રયાળ� ઊĤની ઉજવણી કરશ½ ½ ½ ે. 


